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Fosil esasli enerji kaynaklarinin azalmasina karsilik fiyatlarinin artmasi,
yeterli miktar ve tlrde alternatif enerji kaynadi bulunamamasi, s
ekonomisi fikrinin yayginlasarak ulusal enerji politikalarinin olusmasi,
kapall hacimlerin ; Daha sizdirmaz, agilmayan veya bilgisayar kontrolli
acllabilen kapi-pencereli, gunes isinlarini kiran-stizen renkli-deflekte
camli inga edilmesi ve yapilmasi sonucunu dogurmustur.

Bu tirde insa edilmis kapal alanlarda gergek anlamda havalandirma uygulanmasina her zaman
gerekli 6zen gbsterimemekte ve 6zellikle dis hava yikleri 6ne sirilerek, havalandirma uygulamasi
g6z ardi edilebilmektedir.Kontrollii havalandirma yapilmayan kapali alanlarda yasamak zorunda kalan
insanlar, ciddi saglik sorunlari ile kargi karsiya kalmaktadir. Hali veya giysilerden kopan tiiyler, hayvan
killari veya insan saglari, koku veya ilag spreyleri, sigara veya yemek duman ve buharlari, insan nefesi
ve teri, elektrikli veya elektronik aletlerden yayilan koku ve diger etkiler ...vs. solunum havasini
kirletmektedir. Diger bir olumsuzluk ise, tim bu olgularla beraber oksijen seviyesinin azalmasidir...

Ortaya ¢lkan tabloda yasayan insanin saglikl
kalmasi  adete  imkansizdir. ~ Dudaklari
kurumakta, basi agrimakta, normalden daha
hizli nefes almakta, kalp atislari hizlanmakta ve
kan basinci yikselmektedir. Bunun yaninda
iceride yerlesmis kokular ve nem sebebi ile
huzursuzluk hissetmektedir ve mutsuzdur.
Kisacasl, hem fiziksel, hem de psikolojik olarak
hastadir.

Kapall bina sendromu olarak anilan bu durumdan kurtulmanin en basit yolu agik havaya ¢ikmak ve
temiz hava almaktir. Ancak insanlar ; Calismak ve Uretmek, uyumak, alisveris yapmak, seyahat etmek,
yemek yemek, eglenmek, okumak, dinlenmek ...vs. nedenler ile yagamlarinin % 80 gibi bir bolimunl
kapal alanlarda gecirmek zorundadirlar. Bu durumda temiz hava solumanin tek yolu kontrolli
havalandirmadir.

Kontrollli havalandirma yapiimamasinin etkileri yalnizca insan ve
canli hayat Uzerinde degildir. Ozellikle yiksek veya diisiik nem
seviyesi, esya ve bina Uzerinde, ileri derecede olumsuz etkiler
yaratabilmektedir. Ahgap mobilya-dogramalarin sismesi, soguk
ylzeylerde meydana gelen yogusmalara parelel olarak mantar-
bakteri Uremesi, tablolarin ve boyanin zarar gérmesi, diisik nem
sonucu mobilya ek yerlerinin agilmasi metal esya ve donanimin
paslanmasi bu olumsuziuklara gdsterilebilecek bazi &érneklerdir.
Romatizmal hastaliklar ve astim tirlerinin nem ile iliskisi de ihmal
edilemeyecek derecede 6nemlidir
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Tum bu olumsuzluklar, yalnizca kontrolli havalandirma
yapilarak, kesin ve kalici olarak ¢oziilebilir. Yukarida ifade
edilen degisik sekillerde kirlenmis i¢ hava atmosfere atilarak,
yerine, gerekli seviyede filtre edilmis ve ylksek oksijen
seviyesine sahip taze hava alinabilir. Egzost edilen ve yerine
alinan taze hava miktarlarinin debileri, yeterli seviyede farkli HRUV-04/01-01
tutularak, kapali mekanda negatif veya pozitif basinglar
olusmasi saglanabilir. Bu yapildiginda iceriden digariya,
disaridan igeriye veya zonlar arasindakii olumsuz etki
tasinimlari da onlenmis olur.  Bu uygulamadaki tek
olumsuzluk, egzost edilen havanin igindeki enerjidir. IGK ve
EGK bu noktada hayatimiza girer.




